GruBwort von Gesundheitsministerin
Ulla Schmidt zur ersten Prasentation
der Initiative Horen

"Ich bin ganz Ohr"

Mit diesen Worten signalisieren wir, dass jemand unsere ungeteilte Aufmerksamkeit
bekommt. Wir héren zu. Dies scheint jedoch auf vielen Ebenen immer schwieriger
Zu werden.

Neuere Studien gehen davon aus, dass bis zu 20% der Bevdlkerung in Deutschland
hoérgeschadigt sind. Diese Menschen kdnnen - selbst wenn sie wollen - nicht mehr
richtig zuhdren. Aber auch andere gesundheitliche Folgen von zu viel Larm, wie
Herz-Kreislauf-Probleme, Konzentrationsstérungen und Nervositat nehmen in
diesem MaBe zu, in dem auch der Larm in unserer Umwelt zunimmt. Hinzu
kommt, dass sich viele Menschen - und hier besonders Jugendliche und junge
Erwachsene - in Diskotheken oder mit Hilfe ihrer Walkmans zusatzlich freiwillig
Larmpegeln aussetzen, die aus gesundheitlicher Sicht nicht vertretbar sind.

Die Bundesregierung beschaftigt sich mit dieser Problematik in mehreren Ressorts:
Uber das Gesundheitssystem kommt ldrm- und hérgeschadigten Menschen eine
gute gesundheitliche Versorgung zu, es gibt Vorsorgeuntersuchungen fir Kinder
zur Identifikation von Horstérungen.

Flir den Larmschutz am Arbeitsplatz ist das Arbeits- und Sozialministerium
zustandig. Im Umweltministerium werden Larmgesetze erlassen - und die reichen
von einer Rasenmaherverordnung bis hin zum Entwurf eines Fluglarmgesetzes.Aber
wir wissen heute auch aus anderen Bereichen der Gesundheitspolitik: Staatliche
MaBnahmen sind ein wichtiger Teil, um unsere Bevolkerung gesund zu erhalten.
Sie mussen jedoch getragen und erganzt werden von der Verantwortung des
Einzelnen flur die eigene Gesundheit. Fir den Larm bedeutet dies: Welchen
Larmquellen setzen wir uns - freiwillig oder unfreiwillig - aus? Das reicht vom
StraBenverkehr bis zum Autoradio, von der Fahrstuhlmusik bis zum standig
laufenden Fernseher, vom Baustellenlarm bis zum Tiurenknallen.

Je mehr Larmquellen uns umgeben, um so wichtiger wird ein gesunder Umgang
mit dem eigenen Hdoren.



Hier scheint mir die hier heute vorgestellte Initiative Stiftung Héren ein Schritt
in die richtige Richtung zu sein. Statt mit dem Zeigefinger zu drohen, will sie zu
einem gesellschaftlichen Diskurs beitragen, den ich flr ganz wichtig halte:
Was ist gutes Héren?Was hdéren wir gerne? Wo lauft die Grenze zwischen einem
guten Hoéren z.B. durch Musik und dem schadigenden Héren, wenn sie zu laut
ist?

Was brauchen die Ohren unserer Kinder, um auditiv so angeregt zu werden, dass
sie alle damit verbundenen Fertigkeiten der Kommunikation erlernen kénnen?

Aber Hoéren ist nicht nur Kommunikation, sondern auch Kultur.

Was bedeutet gutes Horen flr den Umgang gesellschaftlicher Gruppen miteinander?
Was kann hier getan werden?

Wie kann man den Gedanken vom guten Héren in die Bevélkerung tragen?
Wie kénnen wir fur diese Gedanken die Ohren 6ffnen?

Bei mir jedenfalls haben Sie ein offenes Ohr gefunden. Ich griBe die Initiative
Stiftung Héren und winsche ihr auf ihrem Weg zu einer gesellschaftlich relevanten
Institution, die sie ohne Zweifel werden muss und wird, alles Gute und viel Erfolg.

Ihre

Lago Quudf



